
1. ВВЕДЕНИЕ
Благодарим Вас за покупку механического прибора для измерения 
артериального давления компании B.Well!
Механический тонометр B.Well надежен, долговечен и обеспечивает 
высокую точность измерения.
Прибор для измерения артериального давления WM-61/WM-62S/
WM-63S предназначен для косвенного измерения систолического и 
диастолического артериального давления методом Короткова.
Область применения:
Лечебно-профилактические учреждения здравоохранения и 
индивидуальное использование для самоконтроля.
Важные преимущества WM-61/WM-62S/WM-63S: 

 Прочная и удобная манжета, размер 25-40 см.
 Высокоточный манометр в металлическом корпусе.
 Клапан с плавным выпуском воздуха.

2. КЛАССИФИКАЦИЯ ЗНАЧЕНИЙ АРТЕРИАЛЬНОГО
ДАВЛЕНИЯ

Таблица для классификации значений артериального давления 
(единица измерения: мм рт. ст.) в соответствии с Европейским 

обществом артериальной гипертензии (ESH)

Диапазон

Систолическое

артериальное 

давление

Диастолическое 

артериальное 

давление

Меры

3 степень: тяжелая форма 
гипертонической болезни

180 или выше 110 или выше
Срочно обратитесь

к врачу!

2 степень: средняя форма 
гипертонической болезни

160-179 100-109
Немедленно

обратитесь к врачу

1 степень: легкая форма 
гипертонической болезни

140-159 90-99 Обратитесь к врачу

Верхняя граница нормы 130-139 85-89 Обратитесь к врачу

Нормально Ниже 130 Ниже 85 Самоконтроль

Оптимально Ниже 120 Ниже 80 Самоконтроль

 ПРИМЕЧАНИЕ: Покажите измеренные значения своему врачу.
Никогда не используйте результаты Ваших измерений для 
самостоятельного изменения доз лекарств, назначенных Вашим 
врачом.

3. СОСТАВНЫЕ ЧАСТИ ПРИБОРА
Модель WM-61

Сумка-чехол

Манжета

Нагнетатель
с клапаном выпуска 
воздуха

Манометр 
медицинский

Модели WM-62S/ WM-63S
МодельWM-63S: Головка стетоскопа встроена в манжету.

Сумка-чехол

Головка
стетоскопа

Манжета

Стетоскоп

Нагнетатель
с клапаном
выпуска воздуха

Манометр 
медицинский

 

4. МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
 Данный прибор предназначается для использования 

исключительно для целей, указанных в настоящем руководстве.
 Изготовитель не несет ответственности за повреждения, возникшие 

по причине ненадлежащего применения.
 Никогда не накачивайте манжету до значений, превышающих 

300 мм рт. ст.
 Следите за тем, чтобы дети не пользовались прибором без 

присмотра; прибор содержит мелкие детали.

5. ИНСТРУКЦИЯ ПО СБОРКЕ
Присоедините к двум трубкам, идущим от 
манжеты, соответственно нагнетатель и 
манометр, как показано на рисунке. Модели 
WM-62S/WM-63S: для того, чтобы собрать 
стетоскоп, присоедините головку стетоскопа к 
одинарному концу Y-образной трубки (у модели 
WM-63S головка стетоскопа находится на 
манжете). К двойному концу Y-образной трубки 
присоедините металлические ушные трубки стетоскопа.

Руководство по эксплуатации

WM-61
WM-62S
WM-63S
Прибор для измерения артериального давления. 
Механический

RU  ПРИМЕЧАНИЕ: расположение стрелки манометра не по центру 
нулевой области, обозначенной символом «  » не является 
браком прибора. Стрелка манометра должна находиться в 
пределах нулевой области, которая устанавливается 
изготовителем при юстировке прибора в необходимом 
положении для обеспечения требуемой точности.

6. ВЫПОЛНЕНИЕ ИЗМЕРЕНИЯ
6.1. Перед началом измерений
Непосредственно перед измерением артериального давления избегайте 
приема пищи, курения и любой формы физического напряжения. Все 
эти факторы влияют на результаты измерений. Попробуйте найти 
время и отдохнуть, сидя в кресле в спокойной обстановке в течение 
нескольких минут перед измерением. Желательно освободить от 
одежды руку, которую Вы будете использовать для наложения 
манжеты. Не закатывайте рукав, так как он может сдавить Вашу 
руку, что приведет к неточности при измерении. Всегда производите 
измерения на одной и той же руке (обычно левой). Выполняйте 
измерения регулярно в одно и то же время суток, поскольку 
артериальное давление изменяется в течение дня.

 Предупреждение: используйте только клинически 
апробированную оригинальную манжету. Неплотно наложенная 
манжета также может повлиять на точность измерения. 
Повторное измерение артериального давления следует 
выполнять лишь после пятиминутного перерыва, так как кровь в 
руке в процессе измерения застаивается, что может привести к 
неправильному результату измерений. Пауза зависит от возраста 
и у пожилых людей может достигать 10-15 минут.

6.2. Наложение манжеты
а) Расположите манжету на руке таким 

образом, чтобы ее край находился на 
расстоянии 2-3 см выше локтевого сгиба.

б) Проверьте, что воздушные трубки выходят 
по направлению к Вашей ладони, а знак 
«ARTERY MARK» находится над локтевой 
ямкой там, где проходит артерия. Модель 
WM-63S: встроенная головка стетоскопа 
должна находиться на 3-5 см выше сгиба 
локтя. Зафиксируйте манжету плотно, 
но не туго. При фиксации манжеты на 
руке обратите внимание, попадает ли 
белый край (WM-61) или белая стрелка 
(WM-62S/WM-63S) в диапазон “ОК”, это 
подтверждает, что размер манжеты 
соответствует размеру руки.

в) Положите руку на стол. Следите за тем, 
чтобы трубки не перекручивались.

г) Спокойно посидите несколько минут перед 
измерением.

 ВАЖНО! Измерения можно проводить не только на левой, но 
и на правой руке. В любом случае все измерения необходимо 
проводить на одной руке.

6.3. ПРОЦЕСС ИЗМЕРЕНИЯ
6.3.1. Установка головки стетоскопа

Для модели WM-61/WM-62S: установите головку стетоскопа под 
манжету таким образом, чтобы она была либо под ней, либо на 1-2 см 
ниже манжеты. Не устанавливайте головку стетоскопа на или внутрь 
манжеты.
Для модели WM-63S: так как головка стетоскопа встроена в манжету, 
проверьте, что она располагается на 3-5 см выше сгиба локтя.
Для моделей WM-61/WM-62S/ WM-63S: удостоверьтесь, что головка 
стетоскопа находится в контакте с кожей и расположена выше плечевой 
артерии, тон Короткова должен быть слышен как самый сильный 
(«громкий»). Перед использованием стетоскопа удостоверьтесь в 
отсутствии трещин в мембране, наушниках и трубке. Неправильная 
установка или повреждение стетоскопа вызовут искажение тона или 
его плохую передачу, что приведет к неточным измерениям. Во время 
измерения тело должно быть приятно расслаблено. Не напрягайте руку во 
время измерения. Убедитесь, что точка входа воздушной трубки в манжету 
располагается над локтевой ямкой и находится на уровне сердца.
6.3.2. Накачивание манжеты
Закройте клапан, расположенный на нагнетателе (груше), повернув 
винт по часовой стрелке. Не затягивайте слишком туго. Для нагнетания 
воздуха в манжету, сжимайте нагнетатель в руке равномерно, вместе 
с этим прислушивайтесь к пульсу и наблюдайте за показанием 
манометра. После того, как Вы перестали слышать пульс, продолжайте 
нагнетать воздух в манжету, увеличив давление в ней еще на 30-40 
мм рт. ст.
6.3.3. Измерение систолического артериального давления
Медленно откройте воздушный клапан, поворачивая винт против 
часовой стрелки таким образом, чтобы давление в манжете падало со 
скоростью 2-3 мм. рт. ст. (1-2 деления на манометре) в секунду. Такая 
скорость оптимальна для получения точных результатов.
Когда манжета начинает выпускать воздух, Вы должны внимательно 
слушать тоны через стетоскоп. Как только Вы услышите в наушниках 
слабые удары пульса, запомните показания манометра. Это и есть Ваше 
значение систолического (верхнего) артериального давления.
6.3.4. Измерение диастолического артериального давления
Продолжайте выпускать воздух из манжеты с той же скоростью 
(2-3 мм рт. ст. в секунду). В наушниках Вы будете слышать пульс, 
сила которого меняется в процессе измерения. К концу измерения 
удары станут мягкими. Следите за стрелкой манометра, в тот момент, 
когда звук перестанет быть слышен, она будет показывать значение 
диастолического (нижнего) артериального давления. После того, 
как значение диастолического давления будет Вами определено, 
полностью выпустите воздух из манжеты, снимите ее с руки и 
извлеките наушники стетоскопа из ушей.
6.3.5. Запись измерений
Повторите измерения дважды. Не забудьте записать значения Ваших 
измерений, а так же дату и время. Наиболее подходящим временем для 
измерения артериального давления являются утро (сразу после сна), а 
так же вечер (перед ужином). При визитах к врачу берите свои записи, 
это поможет ему держать Ваше артериальное давление под контролем. 
Помните, что только врач имеет достаточную квалификацию для 
интерпретации показаний Вашего давления.

7. ВОЗМОЖНЫЕ НЕИСПРАВНОСТИ И МЕТОДЫ ИХ
УСТРАНЕНИЯ

Если во время измерения возникают проблемы, проверьте 
пункты таблицы и предпримите соответствующие меры в случае 
необходимости.

Плохая передача 
тона, искажение 
или посторонний 
шум

1. Проверьте, не забились ли наушники и 
не являются ли они треснутыми. Если нет, 
удостоверьтесь, что они плотно прилегают и не 
изношены.
2. Проверьте, имеет ли трубка трещины и не 
перекручена ли она.
3. Проверьте, нет ли трещин на крышке и 
мембране в рабочей области стетоскопа.
4. Удостоверьтесь, что рабочая часть стетоскопа 
находится в надлежащем контакте с кожей и 
располагается над плечевой артерией во время 
измерения. Во избежание неточных измерений, 
прочистите или замените неисправные детали.

При накачивании 
манжеты 
нагнетателем 
давление не 
увеличивается

1. Удостоверьтесь, что клапан закрыт.
2. Удостоверьтесь, что манжета правильно 
присоединена к нагнетателю и манометру.
3. Проверьте, не имеют ли манжета, трубка 
и нагнетатель утечек, при обнаружении 
неисправности замените неисправные детали.

2-3 см

Манжета

Скорость выпуска 
воздуха не может 
быть установлена 
на 2-3 мм. рт. 
столба путем 
регулировки 
выпуска воздуха

1. Отсоедините клапан от груши для того, чтобы 
проверить, не имеется ли препятствий для воздуха 
внутри клапана. Удалите препятствие и повторите 
попытку снова. Если клапан не работает должным 
образом, замените его во избежание получения 
неточных результатов измерений.

В состоянии 
покоя указатель 
не находится на 
отметке 
0 ± 3 мм.рт. столба

1. Удостоверьтесь, что при проверке установки нуля 
клапан полностью открыт.
2. Если отклонение от нулевого значения 
превышает 3 мм. рт. столба, обратитесь к торговой 
организации для повторной калибровки манометра.

8. УХОД ЗА ПРИБОРОМ. СВЕДЕНИЯ О ПОВЕРКЕ
При надлежащем уходе и техническом обслуживании данный прибор 
прослужит Вам долгое время.
Следуйте общим правилам, описанным ниже:

 Не роняйте прибор.
 Не подвергайте устройство воздействию слишком высоких/низких 

температур, влажности или прямых солнечных лучей.
Не прикасайтесь к ткани, из которой выполнена манжета, острыми 
инструментами, поскольку они могут повредить ее.

 Храните манжету, полностью выпустив из нее воздух.
 Ни при каких обстоятельствах не разбирайте манометр.
 Храните все устройство в сумке для хранения, чтобы все его детали 

оставались в чистоте.
 Протирайте манометр и нагнетатель мягкой тряпочкой.
 Стерильная обработка не является необходимой, поскольку данные 

части прибора не должны вступать в непосредственный контакт с 
частями тела пациента во время измерения.

Сведения о поверке
Поверка приборов для измерения артериального давления 
осуществляется по документу Рекомендации по метрологии 
Р 1323565.2.001-2018 «Государственная система обеспечения единства 
измерений. Измерители артериального давления неинвазивные. 
Методика поверки». Межповерочный интервал 2 года.
Подтверждение первичной поверки – электронную версию 
свидетельства о поверке, Вы можете найти на сайте www.bwell-swiss.ru 
или www.alpha-medica.ru по наименованию, модели и серийному номеру 
прибора. Оригинал свидетельства находится в АО «Альфа-Медика».

9. ОСНОВНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
Технические характеристики, модели WM-61/WM-62S/WM-63S:

Диапазон измерения давления: от 20 до 300 мм ртутного столба
Минимальный шаг измерения: 2 мм ртутного столба
Точность измерения давления: ±3 мм ртутного столба
Утечка воздуха <±3,75 мм рт. ст. в минуту
Температура хранения: от –5 до +40°С
Влажность хранения: относительная влажность от 15 до 85%
Температура эксплуатации: от 0 до 40°С
Влажность эксплуатации: относительная влажность от 15 до 85%
Модель WM-61, комплектация: манжета большая (для плеча окружностью от 25 

до 40 см с внутренней латексной камерой), 
нагнетатель с впускным клапаном,
клапан выпуска воздуха,
манометр медицинский,
сумка-чехол,
руководство по эксплуатации,
гарантийный талон

Модели WM-62S/WM-63S, 
комплектация:

манжета большая (для плеча окружностью от 25 
до 40 см с внутренней латексной камерой), 
нагнетатель с впускным клапаном,
клапан выпуска воздуха,
манометр медицинский,
стетоскоп (трубка бинауральная,
трубка соединительная для стетоскопа,
головка для стетоскопа),
сумка-чехол,
руководство по эксплуатации,
гарантийный талон

Масса, модель WM-61: 340 г
Масса, модель WM-62S: 450 г
Масса, модель WM-63S: 440 г

Производитель сохраняет за собой право изменять технические 
характеристики прибора.

10. СООТВЕТСТВИЕ СТАНДАРТАМ.
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. УТИЛИЗАЦИЯ.

Высокое качество прибора подтверждено документально:
 Регистрационное удостоверение № РЗН 2014/1462 от 22.11.2017 г.
 Декларация о соответствии.
 Свидетельство об утверждении типа средств измерений 

Федерального агентства по техническому регулированию и 
метрологии.

Противопоказания: противопоказаний не выявлено.
Утилизация: приборы можно утилизировать вместе с бытовыми 
отходами.
Дата производства
Дата производства – первые четыре цифры серийного номера прибора – 
указана на манометре. Первая и вторая цифры – номер месяца, третья 
и четвертая – год производства.

11. ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
Гарантийный срок на манометр – 5 лет и бесплатное сервисное 
обслуживание – 10 лет. Гарантийный срок на нагнетатель, клапан 
выпуска воздуха и стетоскоп – 2 года, на манжету – 1 год. 
Гарантия не распространяется на сумочку и упаковку прибора.
Выписка из постановления правительства РФ от 19.01.98 г. № 55. 
Утвержден «Перечень непродовольственных товаров надлежащего 
качества, не подлежащих возврату или обмену на аналогичный 
товар других размера, формы, габарита, фасона, расцветки или 
комплектации». В этот перечень входят: «1... инструменты, приборы и 
аппаратура медицинские...»
Информацию по техническому обслуживанию, как в рамках настоящей 
гарантии, так и платному, можно получить в авторизованном сервисно-
консультационном пункте, по телефону бесплатной горячей линии 
по России 8-800-200-33-22, на сайте www.bwell-swiss.ru или 
www.alpha-medica.ru. Срок службы приборов B.Well – не менее 10 лет.
Политика компании «B.Well» предусматривает постоянное 
совершенствование продукции. В связи с этим компания оставляет 
за собой право вносить полные или частичные изменения в 
продукцию без предварительного уведомления и в соответствии с 
производственными требованиями.

12. РАСШИФРОВКА СИМВОЛОВ, ПРИМЕНЯЕМЫХ
НА УПАКОВКЕ

ЗНАК СООТВЕТСТВИЯ

ЗНАК УТВЕРЖДЕНИЯ ТИПА 
СРЕДСТВ ИЗМЕРЕНИЙ

ОБРАТИТЕСЬ К РУКОВОДСТВУ
ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

МОЖНО УТИЛИЗИРОВАТЬ 
С БЫТОВЫМИ ОТХОДАМИ

ПРОИЗВОДИТЕЛЬ

СЕРТИФИКАЦИЯ CE

МОДЕЛЬ

СЕРИЙНЫЙ НОМЕР

ПРИМЕНЕНИЕ: 
ограничение по 
температуре применения

ХРАНЕНИЕ: ограничение 
по температуре хранения   

ПРИМЕНЕНИЕ

ХРАНЕНИЕ

0044

 B.Well Swiss AG, Bahnhofstrasse 24, 9443 Widnau, Switzerland
Би.Велл Свисс АГ, Банхофштрассе 24, 9443 Виднау, Швейцария
Место производства: Вэньчжоу Боканг Инструментс Ко., Лтд, № 1500 Хаининг Роуд, 
Хаибин, Лонгван, 325024 Вэньчжоу, Китай
Сделано в Китае
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1. КІРІСПЕ

B.Well компаниясыны�артериялы� �ан �ысымын �лшеуге арнал�ан 
механикалы� аспапты сатып ал�аны�ыз �шін ал�ыс білдіреміз!
B.Well механикалы� тонометрі сенімді, берік ж�не жо�ары �лшеу д�лдігін 
�амтамасыз етеді. Артериялы� �ысымды �лшеуге арнал�ан 
WM-61/WM-62S/WM-63S аспабы систолалы� ж�не диастолалы� 
артериялы� �ысымды Коротков �дісімен жанама т�рде �лшеуге арнал�ан.
�олдану аясы:

Денсаулы� са�тау емдеу-профилактикалы� мекемелері ж�не �зін-�зі 
ба�ылау �шін жеке пайдалану.
WM-61/WM-62S/WM-63S ма�ызды арты�шылы�тары: 

 Берік ж�не �олайлы манжета, �лшемі 25-40 см.
 Металлды корпуста�ы д�лдігі жо�ары монометр.
 Ауаны бір�алыпты шы�ару �а�па�шасы.

2. АРТЕРИЯЛЫ� �АН �ЫСЫМЫ М"НДЕРІНІ$

СЫНЫПТАМАСЫ

Еуропалы� гипертензия ода)ыны� (ESH) жіктемесіне с5йкес 

ересекадамдар)а арнал)ан �ан �ысымы м5ндеріні� кестесі:

�ан �ысымы 
м5ндеріні� ау�ымы 

Систолалы� 
�ысым 

Диастолалы� 
�ысым 

8лшем м5ні 

3-ші д�реже: 
ауыр гипертензия 

180-нен жо�ары 
немесе о�ан те�  

110-нан жо�ары 
немесе о�ан те�  Дереу д�рігерге �аралы�ыз! 

2-ші д�реже: 
орташа гипертензия 160-179 100-109 Д�рігерге �аралы�ыз 

1-ші д�реже: 
же�іл гипертензия 140-159 90-99 Д�рігермен а�ылдасу 

Жо�ары �алыпты 130-139 85-89 Д�рігермен а�ылдасу 

*алыпты 130-дан т�мен 85-тен т�мен +зі дербес ба�ылау 

О�тайлы 120-дан т�мен 85-тен т�мен +зі дербес ба�ылау 

 ЕСКЕРТПЕ: +лшенген м�ндерді д�рігері�ізге к�рсеті�із.
Д�рігері�ізтарапынан та�айындал�ан д�рілерді� м�лшерін дербес 
т�рде �згерту �шін �лшеулері�ізді� н�тижелерін еш�ашан 
�олданба�ыз.

3. АСПАПТЫ$ �9РАМДАС Б8ЛІКТЕРІ

Моделі WM-61

*оржын-
�апшы�

Манжет

Ауа шы�аратын 
клапаны бар кеулеткіш

Медициналы� манометр

Моделін WM-62S/ WM-63S

*оржын-�апшы�

Стетоскопты�
 бастиегі 

Манжет

Стетоскоп

Ауа шы�аратын 
клапаны бар 
кеулеткіш

Медициналы� 
манометр

 

4. СА�ТЫ� ШАРАЛАРЫ

 Осы аспап осы н>с�аулы�та к�рсетілген ма�саттарда �ана пайдалану 
�шін та�айындал�ан.

 +ндіруші тиісті �олданба�ан себептен туында�ан за�ымданулар �шін 
жауапкершілікті к�термейді.

 Манжетты с. б. 300 мм асатын м�ндеріне дейін ауа�а толтырма�ыз.
 Балалар аспапты �араусыз �олданба�анын ба�ыла�ыз; аспапты� 

>са� б�лшектері бар.

5. �9РАСТЫРУ Ж8НІНДЕ Н9С�АУЛЫ�

Манжеттен келетін екі т�тікшеге тиісінше 
грушамен манометрді суретте к�рсетілгендей 
жал�а�ыз.
Моделін WM-62S/ WM-63S: Стетоскопты 
�>растыру �шін, стетоскопты�бастиегін Y т�ріндегі 
т�тікшені� жал�ы шетіне жал�а�ыз. Y т�ріндегі 
т�тікшені� �осарлы шетіне стетоскопты� металл 
б�лігін жал�а�ыз.

 ЕСКЕРІМ: Манометрді� тіліні� «  » 
символымен к�рсетілген н�лдікаума�ты� кіндігі бойынша 
орналаспауы аспапты� а�аулы�ы болыптабылмайды. Манометрді� 
тілі н�лдік аума�ты� шектерінде т>ру�а тиіс, оны �ндіруші талап 
етілетін д�лдікті �амтамасыз ету �шін, аспапты �ажетті �алпында 
д�лдеу кезінде орнатады.

Пайдалану нұсқаулығы

WM-61
WM-62S
WM-63S
механикалық тонометрі

KZ 6. 8ЛШЕУДІ ОРЫНДАУ

6.1. 8лшеуді бастарды� алдында

Тура �ан �ысымын �лшерді� алдында тама� ішуден, темекі 
шегуденж�не физикалы� к�ш салуды� кез келген т�рінен бой тарты�ыз. 
Б>лфакторларды� барлы�ы �лшеу н�тижелеріне ы�пал етеді.+лшеуді� 
алдында бірнеше минут уа�ыт тауып, креслода тыныш жай-к�йде 
отырып демалуды� амалын ізде�із.Сіз манжет та�у �шін пайдаланатын 
�олы�ызды киімнен босат�ан д>рыс.Же�і�ізді т�рме�із, �йткені ол Сізді� 
�олы�ызды �ысып �алуы м�мкін,б>л �лшеу кезінде жа�ылысу�а �келіп 
со�ады.+лшеуді �рдайым бір �ол�а �ана (�детте сол �ол) ж�ргізі�із.
+лшеуді �немі т�улікті� белгілі бір мезгілінде жасап отыры�ыз, себебі�ан 
�ысымы к�нні� барысында �згеріп т>рады.

 Ескерту: тек клиникалы� сыннан �ткен т�пн>с�алы�манжетті 
пайдаланы�ыз. *абыстырмай та�ыл�ан манжет сондай-а��лшеуді� 
д�лдігіне ы�пал етуі м�мкін. *ан �ысымын �айтадан �лшеуді тек 
бес минутты� �зілістен кейін �ана орындау керек, �йткені �лшеу 
барысында �ан �олда т>рып �алады, б>л �лшеуді� б>рыс 
н�тижесін �келуі м�мкін. Dзіліс жас шамасына байланысты ж�не 
егде жаста�ыадамдарда 10-15 минут�а дейін жетуі м�мкін.

6.2. Манжетті та)у

а) Манжетті �олды� �стіне оны� шеті шынта� 
буыннан 2-3 см жо�ары �ашы�ты�та 
т>ратындай т�рде орналастыры�ыз. Ауа 
т�тікшесіні� манжетке кіру н�ктесі шынта� 
ш>��ылыны� �стінде сырт жат�а орналасу�а 
тиіс.

б) Манжет �олды ты�ыз �армау�а тиіс, �йтпесе 
�лшеуді� н�тижесі д>рыс болмайды. 
Манжетті киімні� �стінен кигізуге болмайды.

в) *олы�ызды ауа т�тікшесіні� манжетке 
кіру н�ктесі шынта� ш>��ылыны� 
�стінде орналасып, ж�рек де�гейінде 
т>ратындайетіп, �стелді� �стіне �ойы�ыз. 
Шлангыны� шиырылмауын �ада�ала�ыз.

ж) +лшеуді� алдында бірнеше минут тыныш 
отыры�ыз.

 МА$ЫЗДЫ! +лшеуді тек сол �олда 
�ана емес, о� �олда да жасау�а болады. 
Кез келген жа�дайда, барлы� �лшеуді 
бір �олда жасау керек.

6.3. 8ЛШЕУ FДЕРІСІ

6.3.1. Стетоскопты� бастиегін орнату

Моделін WM-62S/ WM-63S: Стетоскопты� бастиегін манжетті� астына 
ол не манжетті� астында, не болмаса одан 1-2 см т�мен болатын етіп 
орнаты�ыз. Еш�ашанда стетоскопты� бастиегін манжетті� �стіне немесе 
ішіне орнатушы болма�ыз.Стетоскопты� ж>мысты� б�лігі теріге тиіп 
т>р�анына ж�не иін артериясынан жо�ары орналас�анына к�з жеткізі�із, 
Коротковты� сарыны е� к�шті («дабысты») ретінде естілетін болу�а тиіс.
+лшеу кезінде Коротковты� сарынын тексеру �шін �>ла��аптарды д>рыс 
кигізі�із. Стетоскопты пайдаланарды� алдында мембранада, �>ла��аптар 
мен т�тікшеде жары�шаларды� жо�ты�ына к�з жеткізі�із. Стетоскопты� 
д>рыс орнатылмауы немесе за�ымдалуы сарынны� б>рмалауына 
немесе оны� нашар хабарлануына себеп болады, б>л болса �лшеудегі 
жа�ылыстар�а �келіп со�ады.
6.3.2. Манжетті Gрлеу

Кеулеткіште (грушада) орналас�ан ауа клапанын б>ранданы са�ат 
тіліні� ба�ытымен б>рып, жабы�ыз. Тым �атты тартпа�ыз. Манжетке ауа 
кеулету �шін, �олы�ызда�ы грушаны біркелкі �ыс�ыла�ыз, сонымен бірге 
пульске �>ла� салы�ыз ж�не манометрді� к�рсетімінба�ы�ыз. Сіз пульсті 
ты�дауды �ой�аннан кейін, манжетке ауа кеулетуді жал�астыра бері�із, 
онда�ы �ысымды сн.б�. 30-40 мм-іне дейін >л�айты�ыз.
6.3.3. Систолалы� �ан �ысымын Iлшеу

Ауа клапанын б>ранданы са�ат тіліне �арсы б>рау ар�ылы, манжеттегі 
�ысым секундына сн.б�. 2-3 см. (манометрдегі 1-2 б�лінді) 
жылдамды�пен т�сетіндей етіп, баяу ашы�ыз.М>ндай жылдамды� д�л 
н�тижелерге ие болу �шін о�тайлы.Манжетті� �ажеттіден >за� уа�ыт�а 
�рлеулі т>руына жол берме�із, �йткені �ысым �олда �ан ж�руін то�татады.
Манжет ауа шы�ара баста�ан уа�ытта, Сіз сарындарды стетоскоп 
ар�ылы м>�ият ты�дау�а тиіссіз. *>ла��аптардан пульсті� �лсіз со�ысын 
ести салысымен, манометрді� к�рсетімдерін жаттап алы�ыз. Сізді� 
систолалы� (жо�ар�ы) �ан �ысымы�ызды� м�ні міне, осы.
6.3.4. Диастолалы� �ан �ысымын Iлшеу

Манжеттен ауаны тап сол жылдамды�пен (секундына сн.б�. 2-3 мм) 
шы�ара бері�із. *>ла��аптар ар�ылы Сіз пульсті естіп т>расыз, оны� 
к�ші �лшеуді� барысында �згереді. +лшеуді� со�ына �арай со��ылар 
ж>мсарады. Дыбыс естілуден �алатын с�тте манометрді� тілін ба�ы�ыз, 
ол диастолалы� (т�менгі) �ан �ысымыны� м�нін к�рсетеді. Диастолалы� 
�ысымны� м�нін толы� аны�та�аннан кейін, манжеттен ауаны т�гелдей 
шы�ары�ыз, оны �олы�ыздан шешіп, �>ла�ы�ыздан стетоскопты� 
�>ла��аптарын алып шы�ы�ыз.
6.3.5. 8лшемдерді жазу

+лшеуді екі рет �айтала�ыз. +з �лшеуі�ізді� м�ндерін, сондай-а� 
к�ні мен уа�ытын жазып алуды >мытпа�ыз. *ан �ысымын �лшеу �шін 
не�>рлым �олайлы уа�ыт та�с�рі (оян�аннан кейін бірден), сондай-а� 
кеш�>рым (кешкі асты� алдында) болып табылады. Д�рігерге бар�ан 
кезі�ізде �зі�ізді� жазбалары�ызды ала бары�ыз, б>л о�ан Сізді� �ан 
�ысымы�ызды ба�ылауда >стау�а к�мектеседі. Сізді� �ысымы�ызды� 
к�рсетімдерін т�сіндіру �шін тек д�рігерде жеткілікті біліктілік бар екенін 
>мытпа�ыз.

7. Ы�ТИМАЛ А�АУЛЫ�ТАР МЕН ОЛАРДЫ ЖОЮ "ДІСТЕРІ

Егер �лшеу уа�ытында проблемалар туындауы м�мкін болса, т�мендегі 
т>старды тексері�із ж�не �ажет бол�ан жа�дайда тиісті шаралар 
�абылда�ыз.

Сарынны� 
нашар естілуі, 
б>рмалануы 
немесе б�где 
шуыл

1. *>ла��аптарды� бітеліп �алма�анын, немесе 
оларды� жарыл�ан болып шы�пауын тексері�із. Егер 
олай болмай шы�са, оларды� д>рыс киілгеніне ж�не 
тозба�анына к�з жеткізі�із.
2. Т�тікшені� жары�шаларыны� жо�ты�ын ж�не оны� 
ширатылып �алма�анын тексері�із.
3. Стетоскопты� ж>мысты� б�лігінде �а�па�та ж�не 
мембранада жары�шаларды� жо�ты�ын тексері�із.
4. +лшеу уа�ытында стетоскопты� ж>мысты� 
б�лігіні� теріге тиісінше жанасып т>р�анына 
ж�не иін артериясыны� �стінде т>ратынына к�з 
жеткізі�із. +лшемдер жа�са� болмауы �шін, а�аулы 
б�лшектерді тазала�ыз немесе ауыстыры�ыз.

Манжетті резе�ке 
баллонмен 
�рлеген 
кезде �ысым 
>л�аймайды

1. Клапанны� жабы� екеніне к�з жеткізі�із.
2. Манжетті� резе�ке баллон�а ж�не манометрге 
д>рыс жал�ан�анына к�з жеткізі�із.
3. Манжетте, т�тікшеде ж�не резе�ке баллонда 
жылыстауды� болмауын тексері�із, а�аулы�ты 
аны�та�ан кезде, а�аулы б�лшектерді ауыстыры�ыз.

Ауаны шы�ару 
жылдамды�ы сн. 
ба�аншасыны� 
2-3 мм-іне/ауа 
шы�аруды ретету 
ар�ылы орнатыла 
алмайды

1. Клапанны� ішінде ауа �шін кедергіні� жо�ты�ын 
тексеру �шін, клапанды грушадан а�ыты�ыз. 
Кедергіні кетірі�із де, талпынысы�ызды �айталап 
к�рі�із. Егер клапан тиісті т�рде ж>мыс істемесе, 
�лшемдерді� жа�са� н�тижелеріне ие болмау �шін, 
оны ауыстыры�ыз.

Тыныш к�йде 
н>с�а�ыш сн. 
ба�аншасыны� 
0 ±3 белгісінде 
т>рады

1. Н�лді� орнатылуын тексерген кезде клапанны� 
т�гелдей ашы� екеніне к�з жеткізі�із.
2. Егер н�лдік м�нні� ауыт�уы сн. ба�аншасыны� 
3 мм-інен асатын болса, манометрді �айтадан 
калибрлеу �шін сауда >йымына ж�гіні�із.

2-3 см

Манжет

8. АСПАП�А КFТІМ ЖАСАУ. 

ТЕКСЕРУ ТУРАЛЫ М"ЛІМЕТТЕР

Тиісті к�тім ж�не техникалы� �ызмет к�рсету жа�дайында б>л аспап Сізге 
>за� уа�ыт �ызмет етеді.Т�менде берілген жалпы ережелерді >станы�ыз:

 Аспапты �>латпа�ыз.
 *>рыл�ыны тым жо�ары/т�мен температураларды�, 

ыл�алдылы�ты�немесе тура к�н к�зіні� �серіне >шыратпа�ыз.
 Манжет жасал�ан мата�а �ткір �>рал-сайманды тигізбе�із, себебі 

олароны за�ымдауы м�мкін.
 Манжетті са�та�анда, одан ауаны т�гелдей шы�ары�ыз.
 Еш�ашанда манометрді б�лшектеме�із.*>рыл�ыны� барлы� 

б�лшектері таза болып �алуы �шін, оны т�гелдейса�тау�а арнал�ан 
�оржында са�та�ыз.

 Манометр мен резе�ке баллонды ж>мса� ш�берекпен с�рті�із. 
Стерильді ��деу �ажетті болып табылмайды, �йткені аспапты� б>л 
б�ліктері �лшеу уа�ытында пациентті� терісіне тікелей жанаспау�а тиіс.

Тексеру туралы м5ліметтер

Сезімтал �лшеу аспаптарыны� д�лдігі мезгіл-мезгіл тексеріліп отыру�а 
тиіс.Сал�астыру аралы�ы – 1 жыл.
Тексеру туралы толы� а�паратты сізге �зі�із онда аспапты сатып 
ал�анарнаулы сауда >йымынан немесе B.Well сервистік орталы�ынан ала 
аласыз.

9. НЕГІЗГІ ТЕХНИКАЛЫ� СИПАТТАМАЛАРЫ

WM-61/WM-62S/WM-63S Gлгісіні� техникалы� сипаттамалары:

*ысымды �лшеу диапазоны: сынап ба�аншасыны� 20 – 300 мм 
аралы�ында

Минималды �лшеу адымы: сынап ба�аншасыны� 2 мм

*ысымды �лшеу д�лдігі: сынап ба�аншасыны� ±3 мм

Ауаны� жылыстауы: сынап ба�аншасыны� < ± 3,75 мм

Са�талу температурасы: –5 – +40°С аралы�ында

Са�талу ыл�алдылы�ы: салыстырмалы ыл�алдылы� 15 – 85% 
аралы�ында

Іске пайдалану температурасы: 0 – 40°С аралы�ында

Іске пайдалану ыл�алдылы�ы: салыстырмалы ыл�алдылы� 15 – 85% 
аралы�ында

Моделі WM-61, жиынты�талымы: орамы 25 см-ден 40 см-ге дейін иінге 
арнал�ан ішкі латекс камерасы бар манжет,
клапаны бар резе�ке кеулеткіш (груша), 
�оржын-�апшы�, 
пайдаланушыны� н>с�аулы�ы, 
кепілдік талоны

Моделін WM-62S/ WM-63S, 
жиынты�талымы:

орамы 25 см-ден 40 см-ге дейін иінге 
арнал�ан ішкі латекс камерасы бар манжет, 
клапаны бар резе�ке кеулеткіш (груша), 
�оржын-�апшы�, 
металл стетоскоп, 
пайдаланушыны� н>с�аулы�ы, 
кепілдік талоны

Массасы, моделі WM-61: 340 г

Массасы, моделі WM-62S: 450 г

Массасы, моделі WM-63S: 440 г

+ндіруші аспапты� техника сипаттамаларын �згерту �>�ы�ын 
�зіне�алдырады.

10. СТАНДАРТТАРTА С"ЙКЕСТІК.

�ОЛДАНУTА БОЛМАЙТЫН ЖАTДАЙЛАР. К"ДЕГЕЖ.

Аспапты� жо�ары сапасы �>жат ж�зінде растал�ан. Ресейде:
 Тіркеу ку�лігі WM-62S: РК-МТ-7№ 012867 от 15.05.2014

 WM-63S: РК-МТ-7№ 012866 от 15.05.2014
 Ресей Госстандартыны� с�йкестік туралы ма�л>мдамасы.
 Техникалы� реттеу ж�не метрология ж�ніндегі Федералды� 

Агенттікті��лшеу �>ралдарыны� т>рпатын бекіту туралы сертификаты.
�олдану)а болмайтын жа)дайлар: *олдану�а болмайтын 
жа�дайлараны�талма�ан.
К5деге жарату: Аспаптарды т>рмысты� �алды�тармен бірге 
к�дегежарату�а болады.
Жасап шы�арыл�ан к�ні – аспапты� сериялы� н�міріні� ал�аш�ы т�ртсаны 
– манометрде к�рсетілген.Бірінші ж�не екінші сандар – шы�арыл�ан ай, 
�шінші ж�не т�ртіншісандар – шы�арыл�ан жылы.

11. КЕПІЛДІК МІНДЕТТЕМЕЛЕР

Манометрді� кепілдік мерзімі – 5 жыл ж�не тегін �ызмет к�рсету – 10 жыл. 
Айда�ышты�, ауаны шы�ару �а�па�шасыны� ж�не стетоскопты� кепілдік 
мерзімі – 2 жыл, манжетаны� – 1 жыл.Кепілдік аспапты� с�мкесі мен 
�аптамасына таратылмайды.
Осы кепілдікті� ше�берінде, сондай-а� а�ылы техникалы� �ызмет 
к�рсету ж�ніндегі а�паратты у�кілетті сервистік орталы�тан немесе 
Ресей бойынша а�ысыз жедел желіні� 8-800-200-33-22 телефоны 
ар�ылы алу�а болады.«B.Well» компаниясыны� саясаты �німді �немді 
жетілдіріп отырудык�здейді. Осы�ан байланысты, компания алдын ала 
�>ла�тандырусыз ж�не �ндірістік талаптар�а с�йкес �німге толы� немесе 
ішінара �згерістер енгізу �>�ы�ын �зіне �алдырады.

12. СЕРВИСТІК ОРТАЛЫ�ТАРДЫ$ МЕКЕН-ЖАЙЛАРЫ

Орталы� �ызмет кIрсету орталы)ы

М�скеу, «Кантемировская» м-сы,115193, М�скеу, Бехтерева к�шесі, 27-�й 
(кіреберіс аулада)Тел.: (495) 325-45-63Ж>мыс т�ртібі: дс. - жм. 10.00 - 
19.00;сн. жн. - демалыс
�аза�станда)ы орталы� сервистік �ызмет

АлматыЧайковский к�шесі, 22- �й, 209-ке�сетел. 
+7 (727) 279-81-21Ж>мыс режимі: дсн. - жм. 10.00 - 17.00;
сб. жсб. - демалыс
�аза�станда)ы ресми дистрибьютор

ЖШС «DIOMED»Чайковский к�шесі, 22- �й, 211- ке�сетел. 
+7 (727) 233-57-21

13. �АПТАМАДА �ОЛДАНЫЛАТЫН

СИМВОЛДАРДЫ$ МАЗМ9НЫН АШУ

СZЙКЕСТІК БЕЛГІСІ

+ЛШЕУ *^РАЛДАРЫНЫ` 
ТИПІНІ` БЕКІТІЛГЕНІ ТУРАЛЫ 
КУZЛІКТІ` БЕЛГІСІ

ПАЙДАЛАНУ Н^С*АУЛЫcЫН 
*АРА`ЫЗ

Б^Л ТАУАРДЫ` 
*АПТАМАСЫН *О*ЫС 
*^БЫРЫНА ТАСТАУcА 
БОЛАДЫ

+НДІРУШІ

+НІМ ЕО 
директиваларыны� 
негізгі талаптарына 
ж�не Еуропалы� 
Ода�ты� �йлестірілген 
стандарттарына 
с�йкес, сондай-а� 
�нім директивалар�а 
с�йкестігін ба�алау 
р�сімінен �ткен

МОДЕЛЬ

CЕРИЯЛЫ* Н+МІРДЕ

Ж^МЫС 
ТЕМПЕРАТУРАСЫ МЕН 
ЫЛcАЛДЫЛЫcЫ

СА*ТАУ ТЕМПЕРАТУРАСЫ 
МЕН ЫЛcАЛДЫЛЫcЫ 

ПРИМЕНЕНИЕ

ХРАНЕНИЕ

0044

Лицензияны ұстаушы / Держатель лицензии: B.Well Swiss AG, 
Bahnhofstrasse 24, 9443 Widnau, Switzerland. www.bwell-swiss.ch
Өндіруші / Изготовитель: Вэньчжоу Боканг Инструментс Ко., Лтд, №1500, Хаининг Роуд, 
Хаибин, Лонгван, 325024 Вэньчжоу, Қытай. 
Тұтынушылардан өнім сапасы туралы түскен шағымдарды Қазақстан Республикасы 
аумағында қабылдайтын ұйымның атауы және мекенжайы: Қазақстан Республикасындағы 
өкілдігі: «Diomed» ЖШС, Алматы, Чайковский көшесі, 22-үй, 211-кеңсе тел.: +7 (727) 233 57 21.
Организация, принимающая на территории Республики Казахстан претензии от потребителя 
по качеству продукта: Представительство в Республике Казахстан: ТОО «DIOMED», Алматы, ул. 
Чайковского, д. 22, оф. 211 тел.: +7 (727) 233 57 21.
Қытайда жасалған.
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